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SALIRE in SALUTE

“… L'unico rimedio per allontanare tutte le malattie
consiste nel saper coltivare la salute …”

Presso la ex sala mensa a fianco chiesetta di S.Marta
Piazza Risorgimento  / pozzo S. Francesco    Rovellasca

INGRESSO LIBERO

Escursionismo e benessere psico-fisico,
in cammino lungo un sentiero che ci aiuta a vivere bene ed in SALUTE.

Con ENZO VERGA
Naturopata  membro FNNHP Iscritto al Registro Operatori Discipline BioNaturali,-Regione Lombardia.

www.enzoverga.it

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI  ROVELLASCA


