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SABATO 7 SETTEMBRE 2013

INCONTRIinFERA

ore 14,00 - Battistero

“Le costellazioni familiari”
Anna Laura Cannamela di Milano - naturopata

ore 14,00 - Salone Centro Anziani
“Alla ricerca del benessere

con Quantica Energy Piu”
Dr.ssa M. Antonietta Trombetta
e Edoardo Amato di Como

ore 15,30 - Battistero
“Le sottigliezze della natura -
Il pensiero di Hildegard von Bingen”

Mariateresa Lietti e Adriana Mascoli
del Centro Studi lldegarda di Como

ore 15,30 - Salone Centro Anziani
“Salute dell'ambiente e qualita degli
alimenti - Cristalizzazione sensibile
di Pfeiffer”

Dr. Peruzzi Maurizio - naturalista e D.ssa Emanuela Lozza
di Sondrio - tecnologo alimentare dell'associazione
Cristalizzazione sensibile

ore 17,00 - Salone Centro Anziani

“Arte orafa spirituale”
Pierluigi Vetrucci - artigiano dell'oro di Piacenza

ore 17,30 - Battistero

“L'ambiente detta I'architettura”
Arch. Giuseppe Galimberti di Morbegno - docente
Universita Politecnico di Milano collaborazione con
I'Ordine degli Architetti della provincia

di Como e Libreria Volta di Erba

ore 14,00 - Palazzetto dello Sport
in piazza del mercato
Presentazione
del 2° libro di ricette
della dieta

del dottor Mozzi

a cura dell'associazione SOS di CANZO
Dr. Piero Mozzi - naturopata
Cooperativa Agricola Mogliazze - Piacenza

per info:
SOS sig.ra Milena tel. 031 683332

Ingresso Euro 5,00
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MUSICA - ESIBIZIONI

dalle ore 15,00 alle ore 18,30
Spazi fiera

“Il vecchietto equilibrista”
Animazione comica in equilibrio a tappe
Guido Baldoni - Teatro Viaggiante di Pavia

“Ricciolo di luna”
fiaba breve, visuale, mimo e giocoleria
di Elisabetta Cavana - Teatro Viaggiante di Pavia

ore 16,00 e ore 17,30 - Spazi fiera 6

ore 21,00 - Piazeta S. Mirett
“Musica original countryfolR -
bergamasco”

Gruppo Folklan - Bergamo

ore 21,30 - Torrente Ravella
Accensione dei “7 Fugarei e dell'Arca
dell'Ultima Chiamata”

a cura dei Regitiii della Cumpagnia di Nost e Giovanni
Ballarotti - artista

ore 21,30 - Piazeta S. Mirett
Concerto e danze popolari

Gruppo Nocino Folk

ANIMAZIONE BAMBINI

Spazio Bimbi

GIOCHI DI NOST:
> Giustrina > Zoca dal fen

Torrente Ravella

Percorso/gioco con i pompieri
Vigili del fuoco di Canzo

Platano del giardino:
per i bagaj;
Rampeghin - Tree Climbing

acuradi “Salus arboris” di Erba

Spazio Bimbi
dalle ore 10,00 alle ore 18,00
“Ludobus”

a cura dell'associazione “ll Tarlo” di Seregno

Spazio bimbi >
tendone “Zocc di puresitt”
dalle ore 14,00 alle ore 18,00

“Teatro in erba”
Associazione “La Quercia Teatro” di Canzo

Battistero
ore 20,30

"Lo spaventapasseri ritrovato"
a cura di Gigi Maniglia

Ri1sTORAZIONE (2,2

SABATO e DOMENICA

a cura di Bio-tu

La Cucina di GianMaria di Pavia - Cascina Barellina

Da oltre 20 anni nel settore della ristorazione biologica.
Con il proprio staff altamente qualificato sara presente

con due linee culinarie;

> alta cucina vegetariana
> cucina delle tradizioni

curate e dirette dallo Chef GianPiero Giannini
(pioniere della cucina vegetariana e mediterranea)

coadiuvato dallo Chef Prof . Agostino D'’Anna
(specializzato in sculture vegetali)
e Luigi Verdini (esperto in cucine rurali)

ORARI di apertura

B I O FERA sabato 10.00 - 19.00

CANZO domenica 900 - 19.00
—_ S T—

ingresso: euro 2,50

ingresso gratuito per bambini fino ai 12 anni e per tuttialla festa del sabato sera
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DOMENICA 8 SETTEMBRE 2013

INCONTRIinFERA

ore 10,00 - Battistero

“Meditazione del novilunio

della Vergine”

Arch. Gigi Capriolo - Istituto di ricerche Cosmos di Milano

ore 10,00 - Salone Centro Anziani
“Creo quindi sono”

Miriam Cristiani di Canzo - arteterapista

segue laboratorio esperenziale sul tema lungo
le sponde della Ravella

ore 11,00 - Battistero

“Dove va il pianeta, riflessioni sul
magico momento che stiamo vivendo”
Laura Bottagisio - astrologa

Istituto di ricerche Cosmos di Milano

ore 11,30 - Salone Centro Anziani
“L'orto e il prato in pentola”

Roberta Cereda - cuoca

Associazione culturale Janantin di Lasnigo (Como)

ore 14,30 - Battistero

“Dieta vegana e cristianesimo”
Prof. Enrico Giannetto - Docente Universita di Bergamo

ore 14,30 - Salone Centro Anziani
“Segreti e virtii del gelato atigianale”
Dr. Paolo Valli - Docente “Gelato University” di Bologna

ore 16,00 - Battistero
“Riallineamento vertebrale -

innovativo ed unico al mondo”
Lothar Guntert -naturopata
Associazione Paradise Home di Cantu’

ore 16,00 - Salone Centro Anziani
“Acque termali dell'arco alpino -

La scoperta dell'acqua calda”
Silvia Tenderini di Lecco - Archeologa

MUSICA - ESIBIZIONI

dalle ore 10,00 alle ore 18,30

Spazi fiera

“Il vecchietto equilibrista”
Animazione comica in equilibrio a tappe
Guido Baldoni e Tobia Circus - Teatro Viaggiante di Pavia

ore 11,30 e ore 15,30 - Spazi fiera
“Ricciolo di luna”

fiaba breve, visuale, mimo e giocoleria
di Elisabetta Cavana - Teatro Viaggiante di Pavia

dalle ore 17,00 - Spazi fiera
“La famiglia Mirabella”

Teatro Viaggiante di Pavia
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ANIMAZIONE BAMBINI

Spazio bimbi >
tendone “Zocc di puresitt”

dalle ore 10,00 alle ore 18,00
“Teatro in erba”

Associazione “La Quercia Teatro” di Canzo O

Spazio Bimbi

dalle ore 10,00 alle ore 18,00
“Ludobus”

a cura dell'associazione “ll Tarlo” di Seregno

Sponda del torrente Ravella

ore 11,30

“Land art: un uso creativo dei materiali
del bosco”

Giovanni Ballarotti e Miriam Cristian

Spazio Bimbi
GIOCHI DI NOST:
> Giustrina > Zoca dal fen

Torrente Ravella
Percorso/gioco con i pompieri
Vigili del fuoco di Canzo

Platano del giardino:
per i bagaj;
Rampeghin - Tree Climbing

acuradi “Salus arboris” di Erba
Spazio bimbi >

tendone “Zocc di puresitt”
ore 16,30

laboratorio musicale
a cura di Stefano Ravotti

BIO
Shopping

SABATO e DOMENICA

SPAZIO
BENESSERE

SABATO e DOMENICA
Sale Roscio

> Lettura simbolica dei tarocchi
Jolande Guillet di Como - arte-terapista

> Foto dell'aura energetica
con la macchina Kirlian
Associazione Cuore con le ali
Centro Olistico di Como

> Tecniche di benessere:
Cristica, Budica, Essena, Elfica
Associazione Gocce di Luna di Milano

> Naturopatia, Iridologia,
Nutrizione Ortomolecolare
Enzo Verga di Vertemate - naturopata

> Ohashiatsu®, Reiki e
Astrologia psicologia
Massimo Apicella
Associazione Culturale Yanantin
di Lasnigo (Como)

> Il segreto del minimo sforzo
Metodo Feldenkrais

Centro Feldenkrais di Como

DPrESENZE

SABATO e DOMENICA

Spazi Fiera

Il pollaio

della permacultura

acura

dell'associazione Civilta Contadina
e Studio Gruppo tecnico Apiée

“Pan da San Mir”
Vendita solidale a favore
della scuola dell'infanzia
Arcellazzi di Canzo

Spazio musicale libero
con didjeridu
Stefano Ravotti - docente di musica

il programma puo essere soggetto a dei cambiamenti



Sabato 7 settembre - ore 14,00
Presso Palazzetto dello Sport - piazza mercato

a cura dell'associazione SOS di CANZO

“Presentazione del 2°libro di ricette della dieta d el dottor Mozzi
Dr. Piero MOZZI| - naturopata

Cooperativa Agricola Mogliazze — Piacenza

per info: SOS sig.ra Milena tel 031683332 - Ingresso Euro 5,00



